


La formacion de aniegos alrededor de las vivien-
das y su ubicacién dentro de dreas de cultivo
permiten la proliferacién y desarrollo de los

Teenologias
apropiadas

veclores.

reducira uso de insecticidas

Equipo Técnico SIPSA Salud Piblica 4D
S & P Ingenieros S.A.

or mas de un tercio de
siglo, seguimos encerra-
dos en una costosa y
arriesgada estrategia de
lucha quimica, con el uso
de una sola técnica en base a insecti-
cidas clorados contra insectos
vectores que por razones biolégicas,

ecolégicas y de comportamiento, ja-
més tendra posibilidades de triun-
far, tal como lo demuestran las
recrudescencias periédicas alas que
sigue una reactivacién de las acti-
Vi%gdes de control, que provocan una
mejoria que al no poderse mantener
deviene en un nuevo resurgimiento
de 1a enfermedad.

El principio fundamental de este
método de Tucha, se basa en su su-
puesta conveniencia econémica en

base a la relacién costo-eficacia, sin
considerar la amplia cobertura re-
querida a fin de lograr el efecto de-
seado, los costos elevados de la vigi-
lancia y menos ain el costo-beneficio
medido mediante el valor actual de
los gastos futuros de intervencion.

1 hecho hoy universalmente
aceptado, de ue)l'a salud es un fen6-
menointegral de origen basicamente

-
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social y multifactorial, exigen la ne-
cesidad de formular e implementar
estrategias, planes y programas
intersectoriales para enfrentar los
problemas de salud. Como conse-
cuencia del incremento del comercio
internacional y los viajes de las per-
sonas por tierra, aire y por mar, agra-
vada mas aun en las zonas fronteri-
zas, se debe dedicar més atencién a
la obtencién de métodos rapidos e
inocuos para prevenir la dispersién
de los vectores y la enfermedad.

La preocupacién acerca de la con-
taminacién quimica, ha hecho que se
greste mds atencién alas estrategias

eluchaintegrada, que hacen hinca-
pié en el ordenamiento del medio y el
empleo de agentes biolégicos. A pesar
del creciente aporte de otras medidas

e

Nosotros
planteamos la
reduccién en el
uso de
insecticidas...con
el objeto de
reducir el
contacto hombre -
vector...
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delucha, los métodos quimicos conti-
nuardn desempefiando una funcién
importante en particular, cuando se
requiere resultados inmediatos en
areas de alto riesgo y en situaciones
de emergencia.

La politica de la OMS consiste en
fomentar el empleo de la tecnologia
apropiada, laparticipacién dela comu-
nidad ylacoordinacionintersectorial en
los programas para combatir los
vectores. El equipo y las técnicas re-
?ueridas en esos programas seran di-
erentesdelosusadosenlos programas
estructurados en forma vertical.

Nosotros planteamos la reduccién
en el uso de insecticidas mediante la
seleccion de tecnologias apro-
piadas (*) como se planteé, ejecuté y
evalué en la subregién Tumbes, con
métodos integrados y globales den-
tro de una estrategia definida, de
acuerdo a las caracteristicas
epidemiolégicas de cada localidad,
con el objeto de reducir el contacto
hombre-vector y la transmisién de la
enfermedad, asegurando su conti-
nuidad con una adecuada relacién
costo-eficacia y costo-beneficio.

Lacaracterizacién epidemiolé fiica
de base ecolégica y social de dichas
localidades estratificadas, mediante
la delimitacién geogréfica de los es-

tratos o dreas homogéneas de alta —

incidencia y prevalencia determi-
nando e identificando los factores de
alto riesgo relacionados con la enfer-
medad como : la distribucién de es-
pecies de parasitos (P.vivax y P.
falciparum), la sensibilidad a los
medicamentos (Cloroquina, Pri-
maquina, Sulfodoxina), mediante
estudios de COHORTES, la abun-
dancia de las especies vectoras (A.
albimanus, A. seudopunc-
tipennis y A. calderoni), la sus-
ceptibilidad de los vectores a los
plagicidas (adulticidas y larvicidas),
el comportamiento refractario de los
vectores como la evasividad y
repelencia, los patrones estacionales
de transmisién de acuerdo a las acti-
vidades culturales y econémicas que
favorecen la endemicidad en locali-
dades del cordén fronterizo.

Del mismo modo se seleccionaron,
evaluaron y analizaron corre-
lacionadamente los parametros
ecoldgicos como: vegetacién ( man-
glares), el clima (precipitacién

luvial, temperatura y humedad re-

ativa),la orohidrografia(cuencascon
rios de caudal irregular) con la inci-
dencia y prevalencia, proliferacién y
desarrollo de vectores, asi como el de
los parésitos que estdn intrin-
sicamente ligados a la presencia y

transmisién de la enfer;ngdad.
Las variables sociolégicas y eco-
némicas consideradas como: la de-

mografiaysu movimiento migratorio,
ocupacién (agricultores, comercian-
tes, contrabandistas y larveros de
langostinos), el tipo de vivienda que
facilita el contacto hombre-vector, las
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En la zona fronteriza de Tumbes, donde cerca de cada
vivienda existe corrales de animales, se hizo la evalua-
cion para reducir el contacto hombre - vector.

-

actividades agropecuarias que per-
miten la proliferacién de los vectores
(cultivos de arroz en pozas y usos de
riegos), la represién de los
controladores biolégicos por el uso de
glagicidas enla africultura, las con-

iclones escasas de saneamiento ba-
sico que favorece la proliferacién de
especies vectoras agas.

. Laevaluacién e{)au icacién, dis-
tribucién, capacidad operativa y co-
bertura de los servicios locales de
salud se consideraron para la
deteccién precoz, diagnéstico répido,
tratamiento oportuno y seguimiento
de casos mediante la historia clinica
y muestreos hematicos.

Con la finalidad de que contribu-
yan y participen en las actividades de
control, se consideré y coordiné con
lasorganizaciones comunales(vasode
leche, agrupaciones de viviendas), las
organizaciones no gubernamentales
(l\fédicos sin fronteras), empresas

rivadas (langostineras) y Municipa-
fidades, Ejército y Marina.

Enbase a ello se recomendaron la
seleccién de tecnologias apropiadas,
con métodos integrados y globales
para el control de varios vectores y
plagas, que por su eficacia e

inocuidad, hagan factibles la
concertacién con la autoridad muni-
cipal y otros sectores como el Ejército
y Marina, que realizan actividades
de controi, asegurando de esta ma-
nera su autosostenimiento y conti-
nuidad basada en la equidad de obje-
tivos con una adecuada relacién cos-
to-eficacia y costo-beneficio con me-
nor uso de insecticidas como sucedi6
con la municipalidad de Pichanaqui
en Chanchamayo, y se vienen pro-
yectando con las municipalidades de
Aguas Verdes, Zarumilla, Mata Palo
en la frontera con Ecuador.

Con la finalidad de reducir
dréasticamente la densidad de los
insectos vectores, en el menor
tiempo, con la cobertura requerida,
recomendamos la aplicacién de téc-
nicas de nebulizacion y destruceién
de criaderos tipificados con métodos
quimicos y fisicos como limpieza de
asequias y canales de regadio, des-
agiie y riego intermitente en pozas
de cuﬁivo de arroz, con apoyo de la
comunidad. :

Con la finalidad de disminuir el
contacto hombre-vector; aplicacién
de insecticidas residuales en el inte-
rior de las viviendas, uso de mos-
quiteros impregnados, repelentes
para ropa, celosias en puertas y

ventanas zooprofilaxis mediante el
cobertizo, para el ganado, entre los
asentamiento humanos y los criade-
ros de insectos.

Por su inocuidad y eficacia contra
varios vectores y plagas, los
piretroides son los insecticidas mas
adecuados dentro de esta estrategia
planteada.

(*) El concepto de «Tecnologia
apropiada» implica que su uso es cien-
tificamente acertado para la solucién
de un determinado J)roblema ydquese
adaptaalasociedad, que considera su

aplicacién por encontrarla aceptable
y socialmente factible.
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